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KUTOARJO_ Lembaga Pembinaan Khusus Anak (LPKA) Klas I Kutoarjo
bersama Sahabat Kapas kembali menggelar konseling individu bagi Anak
binaan. Kegiatan ini berlangsung di aula Sahardjo LPKA Kamis 23/11/2023).
Sebanyak dua Anak binaan mengikuti kegiatan konseling individu. Konseling
individu bertujuan untuk membantu Anak binaan untuk memahami diri mereka
sendiri, mengatasi masalah yang dihadapi, dan meningkatkan kemampuan
mereka dalam berfikir logis tanpa mengabaikan lingkungan sosialnya.
Kepala Seksi Pembinaan, Tanti Widiyanah mengungkapkan, "Konseling individu
merupakan salah satu program pembinaan yang dilaksanakan secara
berkelanjutan terhadap Anak binaan di LPKA Kutoarjo," ungkap Tanti.
Lebih lanjut Tanti mengatakan melalui konseling individu, kami berharap Anak
binaan dapat berkembang secara optimal dan tumbuh menjadi pribadi yang lebih
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baik lagi. Konseling individu tidak hanya ditangani oleh konselor, para pengasuh
pun secara rutin bisa melakukan konseling di pojok konseling yang telah
disediakan.
Dengan didampingi dua konselor Sahabat Kapas yaitu Kak Agash dan Kak
Ambar ,Anak binaan diajak berdiskusi tentang diri Anak binaan dalam
kesehariannya sehingga konselor mampu mengambil kesimpulan dari hasil
konselingnya. (LM)


